FITOESTRIL

LAZIONE SINERGIA E COMPLEMENTARE DI TUTTI I SUOI ESTRATTI CONCORRE
IN MODO EQUILIBRATO E COMPLETO AD ALLEVIARE IL QUADRO DEI DISTUR-
BI FUNZIONALI NELLE DONNE IN MENOPAUSA DOVUTI ALLA DIMINUZIONE
DEI LIVELLI ORMONALI DI ESTROGENO E DI PROGESTERONE

Una compressa contiene:

TRIFOGLIO e.s. mg 200 20% in isoflavoni totali
DIOSCORREA e.s. mg 100 20% in Diosgenina

CRATAEGO e.s. mg 100 1,5% in Vitexina
GRIFFONIA e.s. mg60 95% in 5-idrossitriptofano

Vitamina E mg 7,5
Vitamina D3 mcg 3,75
Zinco mg 5

senza glutine
adatto ai vegani
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FITOESTRE 1 AZIONE SU ENTRAMBI | SITI RECETTORIALI ESTROGENICI

Vitamina E
Vitamina D3
Zinco

Una compressa contiene:

TRIFOGLIO e.s.
DIOSCORREA es.
CRATAEGO e.s.
GRIFFONIA e.s.

STIMOLO
TRIFOGLIO >

BLOCCO
RECETTORI ALFA

mg 200 AZIONE AZIONE
mg 100 ANTI-ESTROGENICA  effetto agonista/antagonista PRO-ESTROGENICA
mg 100 MAMMELLA ED UTERO DISTURBI E MODIFICAZIONI
mg 60 MENOPAUSALI
mg 7,5
mcg 3,75
mg 5
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FITOESTRE e CONTROLLARE I DISTURBI E LE MODIFICAZIONI

Una compressa contiene: DISTURBI MODIFICAZI(.)NE
a breve termine a lungo termine

TRIFOGLIO e.s. mg 200
DIOSCORREA ess. mg 100

CRATAEGO e.s. mg 100
GRIFFONIA es. mg60 TRIFOGLIO ’» STIMOLO
Vitamina E mg 7,5 RECETTORI BETA

Vitamina D3 mcg 3,75 - MIGLIORA IL TONO
Zinco mg 5 DELLUMORE 4 GRIFFONIA
- FAVORISCE IL SONNO
o

- CONTROLLO DEI SINTOMI

NEUROVEGETATIVI E 4 CRATAEGO

VASOMOTORI

<« Vitamina D3 N
-« Zinco APPARATO

/ ASTEOARTICOLARE

7 .

7 - MIGLIORA IL TROFISMO 4 DIOSCORREA »

it DI PELLE E MUCOSE APPARATO

J

7 - RIDUZIONE SECCHEZZA - : CARDIOVASCOLARE

/ ACTALE <& VitaminaE =




EFFETTI DI UN FITOCOMPLESSO SUL BENESSERE DELLA DONNA INCLIMATERIO SCALADI SCALA DI
Quattrocchi T1., Micali E.2, Gentile A.3, La Ferrera G. 4, Barbaro L. 5, Ciarcia S. 6, Corrado F. 1, Di Costa M. 7, BECS GREEN
Fazio R. 8, Licenziato R. 9, Marcazzo A. 10, Minniti R. 11, Riccobene R. 12, Russello C.M. 13, Cancellieri F1. 14 8 ' 6 1
I
’ : ’ 28,9 11 ,5
30 1 |
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Razionale scientico: Valutare gli effetti di Fitoestril a breve e medio termine

|
|
|
sui parametri neurovegetativi e vasomotori. i =

B -

. Creridincusione | Creridifsdusone | 20| - =
- Amenorrea da almeno 12 mesi - Patologia neoplastica maligna 15 |
- Wash-out di 3 mesi dall’'uso di preparati - Uso in contemporanea di preparati contro S—
contro i sintomi climaterici i sintomi della climaterici 10
- Pazienti con sintomatologia vasomotoria - Ipertiroidismo riferito e non compensato sy
- Metrorragia in atto
- Patologie neuro-psichiatriche 5
12 Centri (7 consultori, 4 ospedali, 1 centro privato)
151 Donne arruolate: donne in menopausa da almeno 12 mesi, con sintomi climaterici. U
131 Donne che hanno completato lo studio: Eta media : 54,76 anni _55,90/0 .
6 mesila Durata dello studio -60,1 %
Posologia Fitoestril : 2 cpr al di peri primi 15 gg, poi 1 cpr al di sino a 6 mesi
] Beck Depression Inventory (BDI) Valutazione 1 :
Scala di Greene (Greene, 1998) che (Beck, 1961), per misurare la gravita TO/T6 =
mira a valutare l'intensita della sin- e la profondita della sintomatologia reclutamento / sesto mese

drome climaterica depressiva HAar



VAMPATE

SUDORAZIONE

STANCHEZZA

INSONNIA

TENSIONE
NERVOSA

-36,9% -59,9% -63,0%

T1+T3 + T6 dei 5 parametri della scala di Greene
(vampate, sudorazione, insonnia, tensione nervosa e stanchezza)

TOT1 T3 T6

Vampate

TOT1 T3 T6

Sudorazione

TO T1 T3 T6

Stanchezza

TOT1 T3 T6

Insonnia

TO T1 T3 T6

Tensione nervosa

riduzione
in %

T1
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T6
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