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Strategia sistemica 
nella visita medica
Come gestire anamnesi e relazione interpersonale
Come elaborare la strategia terapeutica
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Relatore:  
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Specialista in: Igiene e Medicina Preventiva / 
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica
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Medicina Sistemica 
Presidente Onorario Aimes

SPONSOR

SABATO 17 OTTTOBRE 
PER ISCRIVERTI CLICCA QUI

DOMENICA 18 OTTOBRE 
PER ISCRIVERTI CLICCA QUI

ISCRIVERSI AD ENTRAMBI GLI EVENTI SEPARATAMENTE
Avrete 2 link di collegamento, uno per Sabato e uno per Domenica

https://events.teams.microsoft.com/event/3aee2e2b-57e7-4c4c-9d6d-a980aa6833a8@a646fca0-31c2-43b7-a4b5-8dbb5c36ae66
https://events.teams.microsoft.com/event/36c57887-f6d9-45c7-8328-d2c46604baff@a646fca0-31c2-43b7-a4b5-8dbb5c36ae66


EXPERT
Strategia sistemica nella visita medica

Sabato 17 ottobre 2026 ore 9-13
Come gestire anamnesi e relazione interpersonale

	– Indagine sistemica dello spazio-tempo individuale del paziente 
	– Metodologia anamnestica sistemica nella compilazione della cartella 
	– Come formulare domande di approfondimento 
	– La comunicazione interpersonale
	– Ascolto attivo: condivisione esperienza personali dei partecipanti

Domenica 18 ottobre 2026 ore 9-13
Come elaborare la strategia terapeutica

	– Gestire opposizioni e difficoltà del paziente
	– Entrare in empatia e costruire l’alleanza terapeutica
	– Modelli e tecniche di costruzione del “design patobiografico”
	– Come elaborare la strategia terapeutica sistemica e i protocolli
	– Un caso clinico paradigmatico
	– Esercitazione pratica: casi clinici espressi dai partecipanti 
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